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Den paedagogiske lzereplan udger rammen og den faelles retning og vores
paedagogiske arbejde med barnenes trivsel, lzering, udvikling og dannelse.
Laereplanen er et levende dokument, som kort beskriver vores paedagogiske

overvejelser og refleksioner med eksempler, der er retningsgivende for det
daglige psedagogiske arbejde.

Den paedagogiske laereplan bestar af fem mapper. Hver mappe kan leeses for
sig, men for at give et samlet indblik i, hvordan vi arbejder med den
paedagogiske leereplan, anbefaler vi, at det hele laeses.

Mappe 1 er en beskrivelse af, hvem vi er. Her kan du finde stamoplysninger,
vores paedagoqiske profil, fysiske rammer og lokale forhold.

Mappe 2 indeholder det paedagogiske grundlag, vi arbejder efter samt
Lyngby-Taarbsek Kommunes fokusomréder oqg prioriterede indsatser.

Mappe 3 handler om, hvordan vi organiserer det paedagogiske leeringsmiljg.

Mappe 4 uddyber indholdet i de 6 leereplanstemaer, som alle dagtilbud skal

arbejde med. Mappe 5 viser nogle eksempler pa den psedagogiske praksis.

« Hvem er vi?

Stjernedalen er en Rudolf Steiner Udebgrnehave som ligger pa Viggo
Stuckenbergs Vej i Digterkvarteret teet pa Folkeparken og Lyngby Sg. Det var
tidligere en selvejende institution med overenskomst med Lyngby-Taarbaek
Kommune. Bgrnehaven er nu privat. Stjernedalen er medlem af Steiner
Dagtilbud.

Siden maj 2023 har Stjernedalen haft en knopskydning, nemlig en
skovbgrnehave "Skovhuset", som har base i et gammelt skovlgberhus pa



Dronninggards Allé 133 i Holte. Skovbgrnehaven er normeret til 12 bgrn. En
neermere beskrivelse findes pa vores hjemmeside.

Stjernedalen har eksisteret siden 1977, og er nu for tiden normeret til 18 bgrn i
alderen 3 - 6 ar. Vi har ogsa en privat bgrnepasning pa matriklen,
“vuggestuen” eller Lille Stjernedal, som den kaldes, med plads til 7 bagrn.

De mindste bgrn holder til i forhaven og har opholdsstue, kakken, garderobe
og pusleplads i det gule hus ud mod vejen.

De starre barn holder til i baghaven og har et mindre gult hus som varmestue
og et rgdt treehus "Eventyrhuset” bagerst i haven til eventyrforteelling.

Vi har et treeveerksted, en kaningard og en hgnsegard. Tillige en stor dejlig
have med frugttreeer og beerbuske, urtehave, greespleene, sandkasse,
legehuse, en lille butik "Stjerneboden”, vandtrappe og vandleg.

Husene er fra 1920, altsd over 100 ar gamle, og vi praver at bevare en
gammel og hyggelig stil s& meget som muligt.

Det er en have for barn, og vi laegger stor veegt pa en hjemlig atmosfaere bade
for store og sma, teet pa naturen.

Det er et fredfyldt sted, hvor bgrn kan udvikle sig i deres eget tempo. De far
lov til at veere bgrn og vi, som arbejder der, har som mal at vaerne om
barndommen og barndomslandet.

Hverdagen er preeget af tryghed og tillid. Barnene er omgivet af trygge voksne
af begge kon. De fleste har arbejdet i Stjernedalen i mange ar, og hver og en
af os udfylder en vigtig rolle. Vi laegger stor vaegt pa, at bgrnene mades af
tilgeengelige og neerveerende voksne, som er engageret i deres trivsel, og som
de kan knytte sig til.

Vi gleeder os over og medlever bagrnenes nysgerrighed, ga-pa-mod og lyst til
at leere verden at kende, og vi forsgger at skabe de bedst mulige rammer for
deres udvikling, leg og leering.

Det er uhyre vigtigt for os, at hvert barn fgler sig velkommen, set, hgrt, madt
og bekraeftet som det er, - og ogsa at bagrnene oplever, at verden er et godt
sted at veere.

Her kan bgrnene leere om pasning af hens, kyllinger og kaniner. Og om
havebrug, kompostering, om at sla grees, beskaere buske og traeer, dyrke
blomster, grgntsager og krydderurter.

De har mulighed for at leere, hvordan man hugger braende og laver ild, dels i
breendeovn, dels pa bal i haven samt bager pizza i vores udendgrs pizzaovn.



De kan opleve, hvordan der bygges ting, som vi har brug for i det daglige, for
eksempel et arbejdsbord, en ny lage eller en hgnsegard. Og de har mulighed
for selv at bygge med paller og breedder, hammer og sem.

Vi laver god og sund mad, sommetider pa bal, og vi bager, tgrrer frugt og
urter,, sylter og laver seblemost. Vi syr, filter, vaever, klipper og Klistrer, snitter
nisser og mus, sveerd, bue og pil. Vi saver og slar sgm i, maler, tegner og
modellerer.

Vi tager pa dejlige ture sammen til de neerliggende skove og til omradet
omkring Lyngby Sg.

Vi laver dukker til dukketeater, spiller teater og andre spil sammen, som for
eksempel eventyrspil og krybbespil.

Vi synger og leger sanglege, laver fingerlege, ler og fjoller sammen gennem
rim og remser, spiller pa primitive instrumenter, og vi harer eventyr og
forteellinger hver dag.

Vi laver fester som er naturlige for arstiderne og inviterer til flere af festerne
bade foreeldre, s@skende, bedsteforaeldre og "gamle” bgrnehavebgrn til at
deltage.

Vi har et teet samarbejde med bgrnenes hjem, og udveksler dagligt stort og
smat med foreldrene omkring bgrnenes liv. Vi afholder en til to
foraeldresamtaler om aret og besgger gerne hjemmene i forbindelse med
samtalerne eller ved fgdselsdage. Vi plejer sammen med foreeldrene
barnehaven gennem feelles arbejdsdage, i foraret og eftersommeren.

Barnene leerer det som er vigtigt at leere, nar man er lille, og ikke mindst
gennem den frie leg, som far lov at blomstre og fylde meget i bgrnenes
hverdag. Den er ogsa bgrnenes ventil for det de oplever og er sa vigtig for
deres fantasi, indre univers og hele udvikling. Det at veere barn og
barndommen i sig selv har en egen veerdi. Barnene far lov at veere i et miljg,
hvor frodig aktivitet udspringer af livet selv.

Vi oplever, at det skaber ro og overskuelighed for bgrnene, at vi har faste
hverdagsrutiner. Det giver tryghed at vide, hvad vi skal, og ugen og dagen er
opdelt i falgende sma kapitler.

Bgrnehavens ugerytme:

Mandag: Lille tur til sgen. Mad: Suppe med brad. Aktivitet: Modellere, iseer i
vinterhalvaret.

Tirsdag: Aktivitet: Snitning. Mad: Grad.

Onsdag: Turdag med madpakker



Torsdag: Aktivitet: Maling. Mad: Rugbrad med bl.a. ost, grantsagspostej og
greont.

Fredag: Aktivitet: Bagning. Mad: Boller og gregntsager

Bgrnehavens dagsrytme

* Modtagelse, morgen-tegning, fodring af dyr, leg i haven

» Sangleg udendgrs, derefter formiddagsmad

+ Mandag: lille tur. Onsdag: leengere tur. Tirsdag, torsdag og fredag:
planlagte eller valgfrie aktiviteter

« Oprydning, Handvask, Borddaekning

* Frokost

*  Eventyr

* Leg i haven, fortseettelse af aktiviteter

+ Eftermiddagsmad

* Oprydning og afhentning

« Det paedagogiske grundlag samt
fokusomrader og prioriterede indsatser for
Lyngby-Taarbaek Kommune.

Alle dagtilbud i Lyngby-Taarbeek Kommune skal arbejde ud fra det
paedagogiske grundlag, som er lovbestemt og besluttet af Folketinget.
Derudover skal dagtilbuddene ogsa arbejde ud fra de fokusomrader og
prioriterede indsatser, som er specifikke og geeldende i

Lyngby-Taarbeek Kommune. Herunder er vist en oversigt over, hvilke
strategier, politikker og arbejdsveerktgjer/metoder, som er kommunens
fokusomrader og prioriterede indsatser.



Lyngby-Taarbak Kommunes fokusomrader og prioriterede indsatser

Dagtilbudsloven

Strategi for

tidlig LIK's politiske vision
forebyggende for
indsats

dagtilbudsomradet

Naturfags-

Sundheds- strategi

sirategi

Styrelses-
vedizegter

Systemisk
analyse af Kvalitets-

Aktions-
lzering (AL) lzeringsmiljoet guiden

(SAL)

Links:
Den politiske vision: https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/dagtilbud/rammer-og-

retningslinjer Strategi for tidlig forebyggende indsats:

https://www.ltk.dk/borger/stoette-0g-pleje/raadgivning-og-stoette-til-boern-unge-o0g-
familier/strategi-tidlig-fore byggende-indsats

Sundhedsstrategien:
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-o0g-
udvikling/strategie r-og-handleplaner/sundhedsstrateqi

Styrelsesvedteegter:
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/indflydelse-og-
medbestemmelse/for aeldrebestyrelser-i-dagtilbud

Naturfagsstrategi:
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-
udvikling/strategie r-og-handleplaner/naturfagsstrateqi

Barne- og ungepolitik:


https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/dagtilbud/rammer-og-retningslinjer
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/dagtilbud/rammer-og-retningslinjer
https://www.ltk.dk/borger/stoette-og-pleje/raadgivning-og-stoette-til-boern-unge-og-familier/strategi-tidlig-forebyggende-indsats
https://www.ltk.dk/borger/stoette-og-pleje/raadgivning-og-stoette-til-boern-unge-og-familier/strategi-tidlig-forebyggende-indsats
https://www.ltk.dk/borger/stoette-og-pleje/raadgivning-og-stoette-til-boern-unge-og-familier/strategi-tidlig-forebyggende-indsats
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/strategier-og-handleplaner/sundhedsstrategi
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/strategier-og-handleplaner/sundhedsstrategi
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/strategier-og-handleplaner/sundhedsstrategi
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/indflydelse-og-medbestemmelse/foraeldrebestyrelser-i-dagtilbud
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/indflydelse-og-medbestemmelse/foraeldrebestyrelser-i-dagtilbud
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/indflydelse-og-medbestemmelse/foraeldrebestyrelser-i-dagtilbud
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/strategier-og-handleplaner/naturfagsstrategi
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/strategier-og-handleplaner/naturfagsstrategi
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/strategier-og-handleplaner/naturfagsstrategi

https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-
udvikling/politikker
/sammenhaengende-boerne-og-ungepolitik

Det peedagogiske grundlag

Alle dagtilbud i Danmark skal arbejde ud fra et feelles paedagogisk grundlag
formuleret og udarbejdet af fagfolk pa omradet. Det paedagogiske grundlag
bestar af en reekke centrale elementer, som kendetegner den forstaelse og
tilgang, hvormed der skal arbejdes med bgrns trivsel, leering, udvikling og
dannelse i Danmark.

De centrale elementer er:

* Barnesyn

+ Dannelse og bgrneperspektiv

+ Leg

* Leering

* Bgarnefeellesskaber

* Paedagogisk leeringsmiljg

* Foreeldresamarbejde

* Bgrn i udsatte positioner

+ Sammenhaeng til bgrnehaveklassen

De bla kasser i dette afsnit indeholder det som dagtilbudsloven foreskriver
omkring det peedagogiske grundlag. Nedenunder hver kasse star der,
hvordan vi i Stjernedalen

arbejder med det.

Barnesyn

Hvad siger dagtilbudsloven om bgrnesynet?

Det at vaere barn har en veerdi i sig selv, og bern har ret til leg, medbestemmelse,
til at vaere forskellige og udvikle sig i forskelligt tempi. Born skal ses som aktive
medskabere af deres egen leering og udvikling - i rammer som det padagogiske
personale har ansvaret for. Det er altafgerende for barn, at de oplever omsorg,

tryghed og naerveer, samt at de bliver stimuleret og udfordret tilpas.



https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/politikker/sammenhaengende-boerne-og-ungepolitik
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/politikker/sammenhaengende-boerne-og-ungepolitik
https://www.ltk.dk/borger/dagtilbud-og-skole/trivsel-laering-og-deltagelse/maal-rammer-og-udvikling/politikker/sammenhaengende-boerne-og-ungepolitik

| Stiernedalen kommer det grundleeggende bgrnesyn til udtryk pa falgende made:

Vi har som andre Rudolf Steiner dagtiloud veerdier, som bygger pa Rudolf
Steiners impuls og menneskesyn. Et vigtigt aspekt i Rudolf Steiners impuls er
opfattelsen af, at barnet er fadt med en indre kerne, at det er som et lille frg,
som vi voksne omkring barnet, skal neere og hjeelpe bedst muligt til at vokse,
udfolde sig, blomstre, modne. Vi forholder os til barnet ud fra den forstaelse.
Det er ud fra barnets indre, at det skal udvikle sig til et unikt menneske, der
kender sig selv og tror pa sig selv og sin mulighed for at leve og udfolde sig i
verden, bade alene og i feellesskab med andre. Hvert barn skal ses og
behandles som et helt unikt individ, der udvikler sig i sit eget tempo, og folder
sit individuelle potentiale ud gennem opvaeksten.

| Rudolf Steiner paedagogikken ser vi det lille barn som bade steerkt sansende,
nysgerrigt og fantasifuldt. Et overordnet mal for bagrnehaven er at skabe et
milijg omkring barnet, hvor det enkelte barn far mulighed for at udvikle og
modne de egenskaber, som det ud fra sig selv skal bruge for at finde sin vej
gennem livet. | vores moderne verden stilles der store krav til mennesket for at
kunne veelge at veere i verden pa sin egen made og for at kunne baere sig selv,
og det kan veere sveert at navigere bade i den ydre og indre verden. Der er
brug for at vi er steerke, hele, robuste, skabende, fulde af livsmod og indre ro.
Dette ser vi som noget meget centralt at fremelske i bgrnene.

Vi veegter barndommen, at bgrn skal fa lov til at veere barn, hvilket ogsa
rummer barndommens fantasifulde verden fuld af eventyr, magi, nisser,
dveerge, alfer, engle osv.. Det er vigtigt at barnene far lov at beveege sig, lege,
sanse og efterligne sig ind i livet, og forbinde sig med naturen og dens
elementer og rytmer.

De farste 7 ar griber bgrn verden og leerer gennem kroppen, gennem
sanseoplevelser, leg, stemninger og efterligning, - og ikke gennem forklaringer
og intellekt. Vi laegger derfor seerlig veegt pa rytme gennem dagen, ugen og
aret. Den ger at barnene bedre kan veere frie til at lege og udvikle sig. De skal
ikke holde styr pa, huske og tage ansvar for den overordnede struktur.

| det paedagogiske arbejde har vi blik for bade barnets kropslige, sjeelelige og
andelige udvikling. 1 den farste syv-ars periode, som bgrnehavebgrnene
befinder sig i, er det psedagogiske arbejde isser koncentreret om barnets
kropslige udvikling. Det betyder at kroppens udvikling, motorik og beveegelse
er centralt for mange af bgrnehavens aktiviteter, som at klatre, grave, snitte,
lave sanglege, sy, save 0sv.

Vi har ogsa stort fokus pa barnets falelsesliv, at fglelser af alle slags er
velkomne og kan respekteres og rummes, at der kan szettes ord pa dem, at vi



kan leere at leve med ogsa de sveere falelser, handtere dem og udvikle os
gennem dem.

Noget andet centralt er, at vi opfatter barnet farst og fremmest som handlende.
Nar barnet star i en given situation, sd handler det farst, derefter fgler det
noget, og til sidst teenker det maske over, hvad der skete (vi voksne ggr oftest
det omvendte). For at imgdekomme barnet i dets handlen, arbejder vi ud fra
falgende peedagogiske forstaelse:

Barnet er efterlignende: Vi har fokus pa, hvordan vi taler til hinanden, og
hvad vi foretager os: madlavning, havearbejde, og andre praktisk
genkendelige og meningsfulde ggremal i hverdagen samt forberedelser til
arstidsfester. Vi tilstreeber at veere efterlignelsesveerdige i det vi ger, og
at veere autentiske og engagerede, ikke blot i kontakten til bgrnene, men
ogsa i vores forhold til tingene omkring os, og i det vi gar. Vi passer pa
tingene og genbruger og reparerer meget. Nar vi fx bager boller eller kage,
sa hjeelper bgrnene med at blande ingredienserne og veje, rgre og eelte.
Det hele foregar i bgrnehgjde, sa bgrnene kan fglge med, deltage og
efterligne arbejdet med at bage i deres leg.

Barnet er sansende: Vi har fokus pa udeliv, den frie fantasileg i naturen
med jord, vand, sand, grene, kogler, blade og mange andre
naturmaterialer, musik pa enkle instrumenter, sang og sangleg,
eventyrforteelling, kvaliteten i maden, og hvordan den tilberedes og
serveres, farverne, materialerne og aestetikken som omgiver os, etc.

Barnet er rytmisk: Vi har fokus pa gentagelsen i Igbet af dagen og ugen,
f.eks. af sange og eventyr og hvad vi spiser, og arets faste rytme f.eks.
gennem arstidsfester, udsmykning, sange og eventyr.

Vi leegger veegt pa, at barnet er i en dannelsesproces, som vi skal have
respekt for, nar vi skaber rammerne omkring det. Barnet vil og kan selv raekke
ud efter verden. Det lserer gennem sine sanser, hvor det smager, lugter, lytter,
maerker og faler pa sine omgivelser, og derved far en inderlig erfaring med alt
omkring sig. Barnet gver sig i alle vagne timer pa at leere at mestre
beveegelse, sprog og teenkning, - det som danner grundlag for al senere
leering.

Barnet har brug for at veere i et stimulerende miljg, formet med indsigt af dets
voksne, som ma bestraebe sig pa at vaere vaerdifulde og tydelige fyrtdrne og
vejvisere. Derfor arbejder vi i Stjernedalen pa at forme den paedagogiske
praksis pa en sadan made, at barnet oplever at blive inviteret ind i et miljg fuld
af neerveer, anerkendelse, omsorg og tryghed og fyldt med impulser til
udvikling og leering. Det skal kalde pa barnets lyst til at lege, til at skabe, til at
udforske beveegelse pa alle niveauer, til at afprgve og udvikle sit sprog, og til
at leere sig at skabe indre billeder og forestillinger.



Dannelse og bgrneperspektiv

Hvad siger dagtilbudsloven om dannelse og berneperspektiv?

Dannelse er en dybere form for leering, hvor barnet som aktiv deltager forankrer
veerdier og viden i egen personlighed. Vaerdier og viden bruges som rettesnor for
at orientere sig og handle i en global verden - som et hensynsfuldt, kritisk og
demokratisk menneske. Derfor skal dagtilbud give barn medbestemmelse og
medansvar og serge for, at de fgler sig set, hert og taget alvorligt. Ligestilling og
demokrati skal medteenkes i det daglige psedagogiske arbejde.

| Stjernedalen arbejder vi med dannelse og bgrneperspektiv pa fglgende made:

For barnet kan begynde at leere, skal det opleve naerveer og kontakt med
voksne, som det har tillid til. Barnet har brug for at meserke de voksnes
interesse/opmeerksomhed, og at de voksne lytter og indlever sig i, hvordan
barnets verden ser ud, og hvilke behov barnet har. Nar barnet har faet en
tilknytning til de voksne og kan finde ro inde i sig selv, er det klar til at deltage i
et feellesskab og leere nyt. Den tilknytning kan skabes, nar psedagogerne er til
stede med tid, neerveer og hjerte, er autentiske og tydelige og klar til at bruge
sig selv, udtrykke og udvikle sig.

Social dannelse sker gennem vores samveerskultur, som alle deltager i og
som har betydning for feellesskabet. | garderoben og ved maltider lserer
barnene at tage hensyn, hjeelpe hinanden og vente pa hinanden. Gennem
sanglegen, f.eks. at alle holder hinanden i handen, at alle hilses ved navn i
sanglegen, ogsa de bgrn som ikke er til stede naevnes og sendes en tanke.
Gennem mange sma arbejdsopgaver, hvor bagrnene bidrager til feellesskabet,
laerer de at veere nyttige og vigtige deltagere i faellesskabet. F.eks. gar det
pa skift blandt barnene at hugge braende, daekke bord og seette stole frem til
spisningen, hjeelpe med maden, afdeekke bordet efter spisning, baere kompost
ud og fodre hgns.

| daglige sanglege leerer bagrnene bade at vaere i centrum, og at lade andre
veaere midtpunkt. | bagrnenes frie leg oplever de at skabe i feellesskab, og at der
i feellesskabet er plads til den enkelte. Gennem venskaber og konflikter laerer
barnene sig selv og de andre at kende, og at seette greenser og samarbejde.
Vi voksne er pa sidelinien og stgtter og hjeelper i disse processer, men lader
ogsa barnene klare konflikter og greensesaetning sa langt de kan. Det er ogsa



meget vigtigt for os, at alle bgrn er trygge ved at komme til os voksne og bede
om hjeelp og forteelle, hvis noget er sveaert, sa vi kan tage hand om det, inden
det vokser sig starre.

Kulturel dannelse sker gennem den made hverdagslivet formes p& og gennem
de ting, handlinger og holdninger, som barnet omgives af. Vi laegger veegt pa,
at bgrnene er i en smuk aestetisk ramme; f.eks. at bordet, vi spiser ved, er
indbydende daekket og pyntet med blomster, og opdaekning. Rim og remser,
sange, eventyrforteelling og arstidsfester med deres udsmykning og aktiviteter
bringer kulturelt indhold ind i hverdagen. Desuden leegger vi veegt pa, at
barnene laerer at holde af og fale respekt for naturen.

Moralsk dannelse sker i den daglige omgang med hinanden. Vi forventer, at
alle behandler hinanden og tingene omkring os respektfuldt. Vi viser bgrnene,
at der findes veerdier, som det er veerd at veerne om. Bgrnene hgrer hver dag
fortaellinger, som inspirerer til at forsta verdens mangfoldighed og viser veje til
at handle i livet. Ved formiddagsmaden tager vi tit fglelses-emner op som at
drille for sjov eller for alvor, at fale sig udenfor, at fale sig fx glad, vred,
skuffet, bange, trist, og det inspirerer bgrnene og de voksne til at bringe stort
og smat op og snakke lidt om, hvordan vi kan handtere store falelser, hvordan
vi skal gare hvis vi fx er kede af det, fgler os udenfor osv. eller ser andre som
ikke har det godt.

Social, kulturel og moralsk dannelse handler om at leere respekt for sig selv,
andre og sine omgivelser. Det ser vi som grundlaeggende for at kunne agere
som individ i et demokratisk samfund.

Barneperspektivet kommer meget og tit overraskende frem i vores sma
samtaler ved formiddagsmaltidet, og ved afslutnigen af middagsmaltidet, hvor
der ogsa er en stund, hvor bgrnene pa skift forteeller, nar de har noget pa
hjerte. Tit kan en lille fugl have sunget om et emne som vil veere relevant at
tage op. Eksempelvis nar vi fra foreeldre harer, at der er noget som fylder
hjemme. En dag var der en dreng, som var meget ked af, at han var blevet
kaldt “bangebuks”, en anden dag var en pige ked af, at nogen havde trukket
hende i huen og sagt lort til hende. Og det viste sig, at den dreng som havde
gjort det selvfglgelig ogsa var frustreret over noget. Vi gver ogsa bgrnene i at
leegge meerke til, hvordan de andre har det, nar de f.eks. tumler med
hinanden. Ser de glade, triste eller bange ud.

Samarbejdet med foreeldrene er uvurderligt til at hjeelpe os med at spotte,
hvad der rgrer sig i barnene, og hvad der kan ga vores opmaerksomhed forbi.

Vi inviterer ogsa barnene pa skift til at fa en lille stund med en voksen, hvor de
tegner og kan forteelle om, hvad der fylder i bgrnehaven og i deres liv pa godt
og ondt. Og vi inviterer igen og igen bgrnene til at henvende sig til os med alt,
stort og smat, sa vi kan hjeelpe dem.



Leg

Hvad siger dagtilbudsloven om leg?

Borns leg er en vigtig og grundlaeggende forudsaetning for b@rnenes sociale og
personlige laering og udvikiing, og legen har en veerdi i sig selv. Leg deekker bade
berns spontane leg pa deres helt egne praemisser, og den leg, der igangsaettes,
rammesaettes og understattes af de voksne omkring bernene.

Legens betydning for bade bgrn og voksne er endnu ikke fuldt belyst. Men vi
ved, at den er uhyre vigtig for vores leering, udvikling og mentale sundhed. Vi
kan ogsa iagttage, hvor fundamentalt det er, at bgrn skal veere helt trygge,
have de voksne omkring sig, og have deres tilknytningsbehov i forhold til
deres voksne daekket, for at de virkelig kan lege. Uden dette fundament kan
det let komme til at dreje sig meget sig om, hvem der er med hvem, hvad
andre bgrn ger og siger, og man kan se, hvordan de orienterer sig efter de
staerkeste i flokken. Dvs bgrnene er pa en slags overarbejde for at overleve i
flokken, for fa deres behov for at hare til og veere med tilfredsstillet.Det kan
give store vanskeligheder med at komme dybt ind i legen. At skabe de bedst
mulige rammer for bgrnenes leg er noget, vi er meget bevidste om og hele
tiden arbejder med:

Den fantasifulde leg skabes ud fra det, der er for handen i kombination med
oplevelser, barnet har haft. | legen lever barnet det, som det mgder omkring
sig ved at efterligne og afprave.

Paedagogernes praktiske og feelles paedagogiske aktiviteter og input bidrager
til, at bgrnene far et feelles udgangspunkt, som de kan spejle og forvandle i
legen. Det ggr det lettere for dem at finde sammen om faelles leg. Fx ture i
naturen, sanglege og eventyr og sma forteellinger, dyrene som er her, inklusiv
reeven :-)

Jo simplere barnets legetgj er, jo bedre kan det udvikle sin fantasi; dukken
skal bade kunne veere glad og ked af det, klodserne skal bade kunne bruges
til at bygge en borg, veere en mobiltelefon, og veere patienter i en leegeleg. Vi
har meget lidt legetgj her, men masser af teepper, pinde, sand og vand,



kasser, togbane og klodser udendgrs og indenfor, enkle dukker og dyr,
silketgrkleeder, store dukker og dukkevogne og et dukkekgkken samt klodser
og udklaedningstg;j.

| legen @ver barnet sig pa alt muligt. Og i legen bearbejder barnet sine
oplevelser og erfarer, at det er muligt at bruge sin fantasi til alene eller
sammen med andre bgrn at skabe et feelles univers, hvis rammer alle ma
indordne sig under og bidrage til. | den frie leg kan bgrnene lege alene eller
med hinanden. Det vigtige er, at fantasien udfoldes og roller og begreber
proves af. Det bidrager til at skabe en social fleksibilitet i barnets indre. Den
frie leg danner derfor udgangspunkt for barnets individuelle, sociale og
demokratiske dannelse.

Vi laegger veegt pa, at der er god tid til at lege, og at alle leger p& mange
mader. Der er plads til hurtigt lab og fangelege, stille bygge- og billeg eller
madlavning i sandkassen, hulebyggeri, at passe dukkebgrn, at lave
bordspilsteater, slas- og tumlekampe for sjov, osv. Vi opfordrer og inspirerer
barnene til at lege med forskellige bgrn og at prave forskellige roller i legene.
Mens bgrnene leger, er paedagogerne optaget af hverdagens garemal i
naerheden. De laver noget, der skal bruges i bgrnehaven, og som bgrnene
kan bruge eller efterligne i leg eller deltage i som fx madlavning, ordne
vasketgj, lave bal eller reparere legetgj eller lave udsmykning til en fest.
Samtidig er paedagogerne til stede og kan understgtte, gribe ind eller
stimulere, nar det er relevant.

Bagrnefeaellesskaber

Hvad siger dagtilbudsloven om bernefallesskaber?

Alle bern i dagtilbud skal veere en vaerdsat del af et faellesskab, og fellesskaberne
skal have noget at byde pa for alle barn. Leg, leering, udvikling og dannelse sker i
bornefeellesskaber, som de voksne saetter rammeme for. Dagtilbuddets hverdag
skal skabe rum til, at barn kan indga i bade kendte og nye relationer pa tveers af
alder, ken og kultur. Det er det paedagogiske personale og ledelsens opgave at
skabe balance mellem individ og feellesskab i dagtilbuddet.

Sadan understatter vi i Stjernedalen udviklingen af bgrnefaellesskaber og
sikrer det sociale rum, hvor alle barn leerer og udvikler sig:



Det er en af vore fornemste opgaver som personale at styrke det sociale liv,
feellesskabet og indvie bgrnene deri. Som ideal har vi, at de alle som voksne
skal veere frie mennesker, som kan handle keerligt og aerligt ud fra sig selv.

Det er eksistentielt vigtigt, at alle, store som sma, fgler sig som en del af
feellesskabet. Fra fgdslen sker tilknytningen til forseldrene og den neere familie.
Nar barnet begynder i bgrnehaven, skal det ogsa fale sig som en del af
feellesskabet dér. Det er derfor helt grundleeggende, at barnet foler tryghed
ved peedagogerne, og at det fgler sig set og anerkendt, som den det er. Det
arbejder vi pa fra starten i samarbejde med foraeldrene, fx har vi sma samtaler
med foreeldrene og ogsa med vuggestuen, hvor vi hgrer barnets historie.

Barnenes feellesskab udvikles gennem leg, feelles aktiviteter og en oplevelse
af at veere i og bidrage til feellesskabet. | legen lserer bgrnene deres egne
greenser og behov at kende, de afprgver forskellige roller og leerer af
hinanden. Gennem aktiviteter som sangleg, eventyrforteelling, dukketeater og
arstidsfester og stedets traditioner, far bgrnene en felles fortaelling, som
bidrager til oplevelsen af at veere del af feellesskabet. Gennem disse aktiviteter
leerer bgrnene desuden som gruppe at vente og at lytte til og lade sig inspirere
af hinanden og pasedagogerne. Alle hverdagens gentagne aktiviteter som
maltider, feelles oprydning, handvask fer spisning, af- og pakleedning, er med
til at styrke oplevelsen af at vaere en gruppe, der venter pa og tager hensyn til
hinanden.

Vi voksne skal sikre, at alle bgrn er en del af feellesskabet, og at det er muligt
at tage del pa forskellige mader. Om man er stor, lille, genert, udadvendt ...
Helt fundamentalt og noget som vi kan sige ud af erfaring er, at disse
feellesskaber kun opstar pa en sund made blandt grupper af sma bgrn, hvis de
voksne er meget bevidst naerveerende og omdrejningspunktet for bgrnene,
ogsa nar de leger. Ellers bliver de steerke bagrn omdrejningspunkt og kommer
pa overarbejde, andre bgrn falger dem og ingen far den ro og det rum til at
udfolde sig ud fra sig selv, som vi har som mal.

En forudseetning for, at barnet kan fgle sig som en del af feellesskabet er, at
det faktisk er til stede. Bgrn, som jeevnligt er vaek eller farst kommer, nar
dagen er i gang, kommer let pa overarbejde, nar de skal finde ind i
barnefeellesskabet og hverdagens rytme. Dog kan seerligt det lille barn have
brug for en fridag.

De daglige strukturerede feelles aktiviteter i bgrnehaven ger det naturligt, at
alle deltager i og bidrager til feellesskabet. Det betyder, at det barn, der har
sveert ved at deltage i f.eks. maling eller bagning, vil stille og roligt blive hjulpet
til at komme ind i feellesskabet.

Jo aeldre barnet er, jo starre forventninger kan psedagogerne have til, at barnet
kan maerke og forholde sig til egne og andres behov og til, at det kan bidrage



til feellesskabet. Vi kan ogsa meerke, at de eeldre bgrn med tiden tager et
naturligt ansvar, nar et andet barn f.eks. slar sig, eller hvis nogen bryder de
feelles regler.

Et andet vigtigt perspektiv i det sociale liv er at fgle sig som en ngdvendig del
af feellesskabet. Det ger vi i Stjernedalen ved at inddrage bgrnene i praktiske
opgaver, hvor de hjeelper de voksne med reelle ting alt efter alder og gemyt.

Leering

Hvad siger dagtilbudslioven om laering?

Leering skal forstas bredt og deekker over berns kropslige, felelsesmeessige,
sociale og kognitive udvikling og forstaelse. Laering sker gennem leg, relationer,
planlagte aktiviteter, rutiner, udforskning af naturen og ved at blive udfordret. Born
lzerer bl.a. ved at udforske med krop og sanser, ved at undre sig og ved at
eksperimentere.

| Stjernedalen forstar og arbejder vi med lzering pa fglgende made:

Alle tidspunkter og situationer i lgbet af dagen er for barnet et laeringsmiljg, og
det er vi som Rudolf Steiner psedagoger meget bevidste om. Af samme grund
er der paedagoger og psedagogiske overvejelser i alle ydertimer.

Vi gnsker at vores leeringsmiljg skal veere kendetegnet ved fokus pa rytme og
ro. Dette er i vores gjne en forudseetning for at kunne tilegne sig ny leering.
Stress er en velkendt faktor, der pavirker i den modsatte retning, og derfor
arbejder vi pa at sikre at rytmen holder og roen bevares. Vigtigt i denne
sammenhang er at forsta at rytme er en bevaegelig starrelse, idet den er
"omgivelserne” for en gruppe af bagrn og voksne. Vi forsagger ikke at "skynde
pa” barnene, idet vi tilrettelaegger hverdagen sa der er plads til i eget tempo at
tilegne sig de forngdne kundskaber, fx nar tgj og sko skal pa i garderoben. Vi
er ogsad gennem erfaring kommet frem til, at det er optimalt for at bevare roen
og dermed ogsa statte de enkelte bgrns leering, leg, udvikling og trivsel, at vi
jeevnligt deler bgrnene i mindre grupper. Nogle gar maske pa en tur, eller
leger i haven, mens andre er i veerkstedet, snitter eller er i gang med en
feelles aktivitet under markisen.

Nar man siger laeringsmilig kan man naturligvis ikke undlade at teenke
relationer ind. Det er vigtigt at arbejde med en tryg relation mellem bgrn og
voksne, og faktisk ogsa voksen til voksen, barn til barn og kollega til kollega.
Leaering kan ikke forega uden denne trygge relation. Vi gar meget ud af at tage



ordentligt imod bgrnene, nar de kommer om morgenen i Stjernedalen; vi hilser
pa bade bgrn og voksne og sarger for god gjenkontakt og imgdekommenhed.
Vi plejer den trygge relation bgrnene imellem ved eksempelvis at seette
bgrnene sammen stor og lille, pige og dreng, i garderoben og pa tur og i
forskellige konstellationer ved de sma daglige opgaver, vi hjelper med at
skabe nye relationer i sangleg og fri leg.

Orden og eestetik er veesentlige faktorer for at give et tilgeengeligt og
imgdekommende miljg, som barnet har lyst til at veere og leere i. | Stjernedalen
er det at holde orden og have eestetik omkring os altid en udfordring vi
arbejder med. Vi forsgger at skabe ro for gje og sjeel ved at rydde op flere
gange dagligt bade indenfor og udendgrs i haven, gerne med bgrnene og med
foreeldrene sidst pa dagen, og vi fejer og river udeomradet regelmaessigt.
/stetik plejer vi ogsa ved at pynte ude og inde efter arstiden, have friske
blomster pa bordene etc.

Barnet vil gennem sin tid i bgrnehaven laere at blive selvhjulpen ved f.eks. af-
og pakleedning. Det vil leere sin krop at kende og udvikle sin grov- og
finmotorik gennem alle dagens aktiviteter. | bgrnehaven bruger vi haven og
andre naere omgivelser. Ved at lgbe, klatre i traeer, grave huller, save breende,
lave bade og biler i veerkstedet, snitte nisser og sveerd, lytte til fuglene, falge
egern, tage sig godt af hgns og kaniner, undersgge dyrespor, finde insekter,
skreelle gulergdder, smgre madder, bage, osv. skeerpes bgrnenes
opmaerksomhed og motorik.

Forudseetningen for at unge og voksne kan teenke og handle kreativt og
innovativt er, at de som bgrn stimuleres til at udvikle en rig indre billedverden. |
en verden, hvor billedmedier fylder meget, mgder barnet konstant feerdige
ydre billeder, som ikke stimulerer dets egen indre billeddannende aktivitet. Vi
forsgger, seerligt gennem forteelling og eventyr, at vise arketypiske kvaliteter,
som kan inspirere bgrnene til at bruge deres fantasi og danne deres egne
billeder. At dette sker kommer ikke mindst til udtryk, nar vi ser bgrnene digte
og spille deres egne sma eventyr.. Vi lader ogsa barnene, uanset kgn, deltage
pa lige fod i alle aktiviteter, og alle kan prave rollerne som fx prinsesse, prins,
drage, Skt. Morten, hyrde, Josef og Matria.

Vi sgger at udvikle barnets falelsesliv ved at understgtte det i at lytte til og
udtrykke sig selv, f.eks. nar der er noget som trykker barnet, nar der er noget
det har brug for og gerne vil eller ikke vil, nar der er konflikter med andre barn.

Barnet udvikler sit sprog gennem samtale og forteelling, fri leg, sange, rim og
remser. Barnet udvikler sine fysiske kompetencer gennem daglige ggremal
som at tegne og male, feje, snitte, skreelle gulergdder, hugge braende. Op til
arstidsfesterne deltager barnet i forberedelserne, hvor der f.eks. il
paskefesten skal filtes kyllinger, og til lanternefesten skal males, klippes og
limes lanterner til levende lys. Barnet leerer ved at prgve, fejle og prave igen,
indtil det lykkes. Paedagogen stgtter barnet i at komme igennem processen,



savel ved at leere det handveerket som ved at treene talmodighed, ihaerdighed
og fordybelse.

Stjernedalens lseringsmiljg tager derudover udgangspunkt i at de voksne ser
sig selv som gartnere, vejvisere, guider og forbilleder og dermed ansvarlige for
at veere en del af lseringsmiljget - selvopdragelse er derfor en del af
peaedagogernes arbejde. | Stjernedalen har vi foragvrigt ogsd en feelles
kursusvirksomhed og feelles aktivitets-aftener, som er med til at skabe tryghed,
feelles fodslag og kompetenceudvikling i det kollegiale feellesskab og i arbejdet
med bgrnene. Vi taler ofte om bgrnene, og hvordan vi bedst stgtter deres
udvikling.

Barn i udsatte positioner

Hvad siger dagtilbudsloven om bgrn i udsatte positioner?

Det paedagogiske personale har et ansvar for at stette bern med forskellige
udfordringer og sikre, at alle bern deltager i faellesskabet. Det er afgerende, at barn
| udsatte positioner — pa lige fod med andre bern — mades af positive forventninger.

Sadan organiserer og tilrettelaegger vi det psedagogiske leeringsmiljg, sa det
ogsa tilgodeser og understgtter barn i udsatte positioner:

Barn kan veere fysisk, fglelsesmaessigt og socialt udsatte. Nogle bgrn har et
handicap, andre mangler omsorg og stimulering eller ro og overskuelighed.
Mange bgrn savner tydelige voksne, som tgr vise vejen og skabe rammer
omkring barnets dagligdag.

Alle bgrn har pa et eller andet tidspunkt seerlige behov. Der findes darlige
morgener for bgrn, inklusive foreeldrenes stressede morgener. De mister
maske pludseligt keere og neere, de udseettes for skilsmisse, eller drillerier som
smerter, de kan miste venner og fgle sig udenfor, de bliver syge og mister for
en tid deres modstandskraft og robusthed - hverdagstraumer kender vi mange
af.

Barn med seerlige behov har udover omsorg i meget hgj grad brug for at veere
i kontakt med naturen, idet det er vores opfattelse, at basale sanseoplevelser
er mere tilgeengelige og umiddelbare i naturen, og de kan virke beroligende pa
barn. Naturen tilbyder bgrn med seerlige behov et "opdagelsesrum”, som
barnet kan erobre i sit eget tempo. Det samme kan kunstneriske aktiviteter
som modellering, maling og tegning.



En forudsaetning for at fa gje pa det udsatte barn er, at vi peedagoger hver dag
ser og forholder os individuelt til hvert enkelt barn. | barnehaven bliver barn og
foreeldre hver morgen mgdt af paedagogerne, som tager imod og siger
velkommen til en ny dag. | dette mgde sgger vi at fornemme barnets tilstand,
og sa bruge den fornemmelse til at stgtte barnet i lgbet af dagen, selvfalgelig
ogsa sammenholdt med hvad mor og far eventuelt forteeller ved afleveringen.

Gennem de daglige aktiviteter kan vi iagttage, hvornar og hvordan det enkelte
barn er udfordret og tilgodese barnets behov ved at tilpasse dagens aktiviteter.
Maske har det udsatte barn behov for at sidde ved siden af en voksen ved
maltidet eller brug for at blive ledt ind i legen med en voksens hjeelp eller sidde
pa kokkenbordet, mens der bliver lavet mad eller f& en szerlig opgave i
feellesskabet, f.eks. ringe med klokken far spisning, eller f.eks.n gve sprog ved
at laese en bog og snakke om den med en voksen eller gve at ga balance pa
stammerne rundt om balet igen og igen med en voksen. Det udsatte barn
har meget glaede af den ro og det steerkere naerveer fra de voksne, som fglger
med, nar vi deler bgrnegruppen op,

Barnets udtryk fysisk og psykisk og dets leg afspejler det, som har gjort indtryk
og lever i barnets fglelsesliv. Derfor kan psedagogen ved at iagttage barnet se,
hvad det er optaget af, og om det er fastlast i noget, som det skal have hjeelp
til at forlgse. F.eks. kan det meget urolige barn inviteres med til at hugge
breende eller lave bal, mens det utrygge barn kan stgttes ved, at
paedagogerne skaber overskuelige rammer med en-til-en kontakt, fx omkring
madlavning og borddaekning, hvor barnet i begyndelsen hjeelper en voksen og
senere maske kan deekke bord med et andet barn.

Det er vigtigt at pleje tilknytningen mellem det udsatte barn og en voksen, som
det saerligt holder af. Det skaber grundlag for, at barnet senere kan abne sig
mod flere relationer. Ligeledes er samarbejde med foreeldre seerligt vigtigt, nar
det udsatte barns udvikling skal understattes. Derfor sgger vi at inddrage dem
og lytte til deres erfaringer og ideer i forhold til barnets vanskeligheder.

P& personalemgder, hvor vi evaluerer vores paedagogiske praksis, inddrager
vi bade peedagogers og foreeldres observationer af barnet. Er der tale om
mere vedvarende problemer, sa vil fagpersoner sdsom kommunens psykolog,
sprogkonsulenter, Motorikhuset eller andre, f.eks. en antroposofisk lsege eller
terapeuter blive involveret i samarbejde med foreeldrene.

Samarbejde med foreaeldre om bgrns leering

Vi faciliterer og rammeseetter foreeldresamarbejdet i Stjernedalen pa fglgende
made:



| Stjernedalen tilstreeber vi, at barnet oplever, at der er sammenhang mellem
familien hjemme og feellesskabet i dagtilbuddet. Barnet skal opleve, at de
voksne gensidigt respekterer og viser imgdekommenhed i forhold til hinanden.

Forzeldre hjeelper med til at vedligeholde hus og have pa arbejdsdage, ligesom
de sammen med sgskende og bedsteforaeldre — hvis rammerne tillader det —
inviteres med til arstidsfester. Her mader foreeldrene ikke blot psedagogerne,
men ogsa hinanden og bgrnehavens gvrige bgrn, sa de kommer taettere pa de
mennesker og oplevelser, der er vigtige i deres barns hverdag. Sadanne
arrangementer bidrager til at barnet oplever sammenhaeng mellem familie og
barnehave, og at foreeldrene fgler medansvar for bgrnehaven.

Forzeldresamarbejdet sker ogsa i foreeldrebestyrelsen, pa foreeldremgder og
ved individuelle samtaler. Vi psedagoger er altid abne for at orientere om
paedagogikken og drgfte den paedagogiske praksis, og i det hele taget drgfte
stort og smat, som opstar hen ad vejen.

| samtaler mellem foreeldre og psedagoger ved barnets start i bgrnehaven og
ved mgder om barnets trivsel og udvikling sker en vigtig udveksling af
erfaringer omkring barnet. Psedagogerne sgger indsigt i og forstaelse for
barnets hjemlige forhold for at kunne hjaelpe barnet og radgive foreeldrene.
f.eks. hvis vi oplever at der er laering, som vi sammen skal statte barnet i. Det
kan veere at vove mere motorisk set, give mere udtryk for sine behov, at ga til
de voksne for hjeelp, at traekke sig, nar barnet har brug for fred og ro. Ligesom
vi forteeller, hvordan vi arbejder med barnets problematik i bgrnehaven.
Gennem samtale kan opnas stgrre forstaelse for barnets og feellesskabets
behov. En tillidsfuld udveksling mellem foreeldre og pesedagoger er en
forudseetning for, at vi sammen kan skabe en tryg ramme omkring barnets liv i
bagrnehaven og hjemme. Dette samarbejde er seerligt vigtigt i perioder, hvor
barnet af den ene eller anden grund er udsat og har brug for saerlig omsorg.

Paedagogisk leeringsmiljg med sammenhaeng til bgrnehaveklassen

Sadan etablerer vi i Stjernedalen et paedagogisk leeringsmilijg for de store
barnehavebgarn, der skaber sammenhaeng til bgrnehaveklassen.

Skiftet fra dagtilbud til skole er en stor overgang for barnet og for familien.
Paedagogikken i Stjernedalen er med at gegre bgrnene klar til at modtage
undervisning og feerdes i det stgrre miljg skolen udggar. Et barn, som kommer
herfra vil almindeligvis veere god til at lytte, og til at indga i feellesskaber, vaere
selvhjulpen, nysgerrig, hjeelpsom, kreativ og god til at koncentrere sig.

Det sidste ar far skolestart er der seerlig opmaerksomhed pa at falge barnets
udvikling mod at veere Klar til at forlade den trygge ramme i bgrnehaven og



begynde en ny fase af sit liv i skolen. Vores iagttagelse af barnet og
tilretteleeggelse af barnets leeringsmiljg vil have fokus pa, at det udvikler en
tilstreekkelig modenhed til at kunne begynde i skole. Det geelder seerligt i
forhold til, om barnet er klar fglelsesmaessigt til at kunne sta alene uden
voksenstgtte i en stgrre gruppe bgrn, og at det har ro nok til at veere stille i
leengere tid og samle sig om fx at modtage en besked, at dets interesse og
appetit pa skolen er skeerpet mest muligt, at dets evne til indlaering er optimal,
saledes at det kan sidde stille og veere lyttende og koncentreret, at barnet
hviler sa meget i sig selv, at det kan veere i centrum pa en god made, altsa
deltagende i undervisningen, og at det ogsa kan lade andre vaere i fokus, at
barnet kender sin krop, er motorisk velfungerende og dermed selvhjulpen, at
barnet har udviklet en sprogforstaelse, som er alderssvarende, at barnet er
blevet styrket i deres sociale liv og kan indga i feellesskaber. Denne
forberedelse arbejder vi med ved, at vi til stadighed skaber et miljg, hvor
barnet, primeaert gennem den fysiske krop, far mulighed for at tilegne sig disse
kvaliteter.

Helt konkret far “skolebernene” flere opgaver i kaokkenet og omkring
borddaekning og oprydning, hvor de kan have deres egne sma
ansvarsomrader. og de far sma ansvar, som at hjelpe mindre bgrn i
garderoben, saette plaster pa, ledsage pa tur, De far ogsa lov at snitte med
rigtig kniv og leerer sma faerdigheder som at slibe kniven pa slibesten, spidse
pinde, sa de ogsa kan hjeelpe mindre barn med at lave sveerd og nisser og
mus. De kan for alvor hugge breende, kveerne store maengder mel og valse
havregryn, lave reb og snore, passe dyrene, lave mad selv, klatre op i de
hgjeste treeer og mange andre ting som de mest har veeret tilskuere til, da de
var mindre. De gver Lucia og bager Lucia boller og giver det som en gave til
resten af bgrnehaven, foraeldrene og pa plejehjemmet. De spiller krybbespil for
foreeldrene ved juleafslutningen. De er pa koloni og sover i bgrnehaven i
foraret og tager pa kanotur. De laver dukker til et eventyr som de fremfarer
ved sommerfesten.

Vi arbejder ud fra at veere en "ggre”- bgrnehave eller en "opleve "-bgrnehave.
Vi ger tingene i stedet for at intellektualisere dem. Vi hjeelper med
begrebsdannelsen hos barnet ved at seette barnet i situationer, hvor det har
mulighed for selv at danne begreber. Det der er vigtigt for os er, at begreberne
dannes indefra barnet selv og ikke ud fra den voksne og ind i barnet, via
forstandsmeessig tale. Vores opgave er at veere dem, der skaber rammerne,
mulighederne for at barnet kan opleve verden og meerke den gennem sine
sanser, dvs. "ggre”-verdenen.

Nar man oplever verden og dens lovmeessigheder ud fra sig selv, lserer man
ogsa sig selv at kende og kan blive et mere helstgbt menneske. Barnet har,
ngjagtig som en plante en indbygget plan, som det udvikler sig ud fra, som vi
ser det. Vi skal blot sgrge for at vande og ggde naensomt og klogt, lade solen
skinne og s@rge for at jorden/omgivelserne har den rette beskaffenhed. Hvis vi
voksne omkring barnet sgrger for det, og hvis barnet ellers er normalt,
behgver vi ikke at treekke planten op af jorden eller &bne den for at kontrollere,
om den har det godt og udvikler sig optimalt. Vi kan have fuld tillid til, at den
smukkeste blomst vil vise sig lidt senere pa saesonen.



Inddragelse af lokalsamfundet
Séadan bruger og samarbejder vi med lokalsamfundet i

Stjernedalen:

Alle skolebgrnene gar Lucia pa Kirsten Maries

bofaellesskab

Vi tager flere gange arligt pa tur til Frilandsmuseet og har god kontakt
med mgllerne derude.

Vi sejler med Badfarten
Vi bruger biblioteket

Vi tager til dukketeater pa Bgrnehaveseminariet.

Vi har kontakt til en biodynamisk gard, hvor vi tager hen og haster med
foreeldrene hos bondekonen Katharina ved St. Heddinge

Vi bruger skovene og naturen omkring flittigt. Samler affald i Folkeparken.

Vi har et godt forhold til vore naboer og inviterer til majfesten og lanternefesten.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljg

Det skal veere rart, sjovt, udfordrende og stimulerende for bgrnene at komme i
vuggestue og bgrnehave, og det er vores opgave at skabe rammerne for et
sundt og godt bagrnemiljg, hvor bgrnenes trives og er i udvikling og leering.

Her er et par eksempler p&, hvordan vi arbejder med at fremme et godt bgrnemilja:

Garderoben: Vi teenker meget over, hvordan vi indretter os bedst for bgrnene i
de seerlige fysiske rammer vi har. Der er f.eks. ikke meget plads i garderoben,
og Vi har overvejet hvordan vi kan ggre det mest overskueligt og ordentligt for
barnene (og for de voksne). Vi har slaet et ekstra stort slag for navn i tgjet og
en kurv til glemt tgj, som skal teammes ved ugens slutning for at det ikke
skal hobe sig op med glemt tgj. Vi har faet et nyt system op at stad med
store clips til at haenge fodtgj op i ved dagens slutning, sa gulvet ikke roder.
Som noget nyt sidder der en voksen i garderoben, nar bgrnene skal ud efter
spisningen, som hjeelper med det som der er brug for og som ser, at alle far
huer og vanter pa og lynet jakkerne, alt sammen for mere ro, struktur, orden
og overblik for bgrnene.



Eventyrhusets garderobe er blevet udvidet, men der kan let opsta kaos, bl.a.
fordi den er formet som en lang “tarm” og der er mange bgrn samlet pa en lille
plads i en overgangssituation. For at ggre det roligere og overskueligt for
barnene, har vi givet barnene faste pladser og saetter deres indesko frem pa
deres pladser, fgr de kommer ind til eventyr. Vi voksne fordeler os i
garderoben fgr og efter eventyret for at styre slagets gang. Og vi laver en
trinvis ind- og udslusning af barn.

Rolige hjgrner: Vi har oplevet et behov hos mange bgrn for ind imellem at
kunne traekke sig lidt fra den store gruppe og fra det sociale liv og fa et frirum
eller hvilestund eller fordybe sig. Vi har derfor nu indrettet et hjgrne i
Eventyrhuset med en madras og puder, og en kurv med bgger, hvor man kan
sidde og slappe af og leese bgger, eller hvile sig med et uldteeppe, hvis man
har brug for det.

Man kan ogsa ga ind i kekkenet og hjeelpe til, sidde pa kekkenbordet eller nar
som helst sidde ved bordet derinde og tegne, klippe og Klistre eller male med
farvelade. Man kan ogsa saette sig og spille eventyr med dukker og dyr og
silketgrkleeder. Lokalet er ikke stort, sa det giver sig selv, at det egner sig til
stille aktivitet.

Man kan ogsa sidde ved balpladsen og snitte i fred og ro, hvis en voksen
naerheden.

Modtagelsen om morgenen: Vi sgrger for der er hyggeligt, hjemligt og roligt,
nar bgrnene kommer om morgenen. Vi teender op i breendeovnen i de kolde
maneder, teender stearinlys og seetter blomster pa bordet. Vi leegger
tegneplader, papir og farver frem. Vi saetter god tid af om morgenen til at tage
imod bgrnene. Der sidder en voksen ved bordet, som bgrnene kan blive
afleveret til, og som maske er i gang med at skeere frugt eller smgre brgd til
formiddagsmad, og det kan bgrnene ogsa hjzelpe til med.

« Organisering af et paedagogisk laeringsmiljg

er i
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Hvad menes med et padagogisk lringsmilja?

Med paedagogisk lzeringsmilje forstas et miljg, hvor der med afszt i de centrale
elementer | det paedagogiske grundlag (se afsnittet omkring det paadagogiske
grundlag) arbejdes bevidst og malrettet med barns trivsel, lzring, udvikling og
dannelse. Det kreever nogle paedagogisk-didaktiske overvejelser at rammesatte,
organisere og tilrettelzegge leeringsmiljeet, sa barnene far de bedste betingelser
for at lzere og udvikle sig. Det paedagogiske lzringsmilj@ skal inddrage hensynet til
bernenes alder, forskellige forudsaetninger og bernegruppens sammensaetning.

N

\
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| Stjernedalen arbejder vi med det paedagogiske leeringsmiljg pa falgende made:

Nar barnet faler sig tryg, vil det abne sig for nye indtryk og have lyst til at lege
og leere. Et sundt og stimulerende leeringsmiljg er karakteriseret ved, at barnet
oplever naerveer, ro og sjeelelig varme, glaede, begejstring og humor.

Barnet har brug for en overskuelig hverdag, som det kan orientere sig i. |
Stjernedalen er hele dagen formet i en fast rytme, som veksler mellem
voksenstyrede feelles aktiviteter og fri leg. Ugen forlgber i en struktur, som ger
dagene genkendelige for bgrnene. Arstiderne markeres med bestemte
aktiviteter, pynt, farver og fester. Meningen med strukturen er at give barnet
mulighed for at opleve verden omkring sig som genkendelig og meningsfuld.

Barnet lserer gennem alt, hvad det mgader, derfor skaber vi omgivelser og
handlinger omkring barnet, som understgtter dets sanselige, kognitive,
emotionelle og sociale udvikling:

Barnet stimuleres sanseligt og kognitivt ved at veere i omgivelser, der er
harmoniske og ved at mgde materialer af god kvalitet, typisk naturmaterialer,
som dufter, smager og fagles forskelligt. | feelles aktiviteter som
eventyrforteelling og sangleg stimuleres barnets forestillingsevne og indre
billeddannelse. Arbejdet frem til arstidsfester giver barnet sanselige erfaringer
med og begreber for fx "hgst”, nar det er med til at hgste korn, kvaerne mel,
bage brgd eller kerne smar, som pa festdagen indtages i feellesskab. De
fysiske aktiviteter understgttes af eventyr, sange, rim og remser, som giver ord
og begreber pa fx "hgst”. Sammenhaengen mellem fysiske aktiviteter,
forteelling og udtryksformer som fx tegning og maling gar, at barnet danner
begreber ud fra de sanselige oplevelser og indre billeder.



Barnet stimuleres emotionelt ved at lege med andre bgrn og ved samveer med
paedagogerne. Det far mulighed for at udvikle empati og medfalelse, nar det
oplever, hvordan alle hjeelper hinanden, venter pa hinanden og accepterer
hinandens forskelligheder. Barnets teette relationer til peedagogerne udvikles
og plejes gennem feelles aktiviteter som at lave mad sammen, pynte op, snitte
sammen, gennem den daglige forteelling og snak, og gennem mere individuel
kontakt fx nar barnet skal have hjeelp til at save, sy eller udfare et projekt, ved
madlavning, pa gature og nar det lille barn skal have hjeelp pa toilettet eller i
garderoben, eller nar et barn treenger til at sidde lidt hos en voksen

Endelig stimuleres barnet socialt gennem feaellesskabet med de andre bgrn
savel i voksenstyrede aktiviteter som i feelles leg.

Vi vil her beskrive vores paedagogisk-didaktiske overvejelser bag nogle af
vores rutiner, omkring leg og det fysiske leeringsmilja:

Beskrivelse af en rutine:
Et eksempel: Spisningen - middagsmaltidet

Den overordnede intention med rutinen er: At bgrnene far sund velsmagende
varieret mad og ro til at fordgje maden. At de leerer en vis bordskik/kultur om
maltidet som er i barnehaven. At de deltager i feellesskabet ogsa omkring
tilberedning af maden, borddaekning, etc.

Bgrnene gver sig i: At lave mad, deekke og pynte bord, se om noget mangler,
teelle og seette nok stole frem, smgre brgd, haelde vand op, hjeelpe med at
reekke mad og vand rundt til andre, smage pa varieret mad, at lade maden
komme ned til maven i fred og ro, samtale ved et maltid hvor de bade selv
tager deres plads og lader andre fa plads, baere opvask til keakkenet, afdeekke
bordet og tarre bordet af.

Det psedagogiske personales rolle er: At veere naerveerende og oplagt lede og
guide i hvad der skal gares, strukturere og ga foran med begejstring.

Beskrivelse af leg — bade rammesatte og de bagrneinitierede lege:
Et eksempel: Nar bagrnene tumler med hinanden

Den overordnede intention med legen er: At bgrnene leerer at tumle/brydes
uden at skade hinanden og med respekt for hinanden

Barnene gver sig i: At slas for sjov med respekt for hinanden, uden at komme
bag pa en kammerat, uden at skade den anden. At tabe med veerdighed i
behold.




Det paedagogiske personales rolle er: At vise bagrnene hilseritualer, at holde
gjenkontakt, at tage sig af en skadet kammerat, at afslutte en kamp pa kammeratlig
made. Og at veere til stede og overvage hanekampen, at alt foregar ordentligt og
respektfuldt.

Beskrivelse af det fysiske laeringsmilja:
Eksempel: Balpladsen og arbejdsbordet

Den overordnede intention med det fysiske laeringsmiljg her er: Et sted hvor
man kan leere at snitte, hugge breende, lave bal og balmad, og spise
formiddagsmad og holde bgrnemgde.

Bgrnene kan gve sig i: At behandle veerktgj med respekt, gve sig i
feerdigheder, leere at tage hensyn og passe pa kammerater, nar de handterer
veerktgj. Her gves ogsa den demokratiske proces i rundkreds, nar vi spiser
formiddagsmad. At reekke handen op, at vente pa tur, at tage til orde pa skift
og blive Iyttet til, at kunne holde sig tilbage, nar det ikke er min tur. At dele
mad, vand og vadservietter ud pa skift og samle dem igen. Endelig gver
barnene sig pa at ga balance pa stammerne rundt om balet.

Det paedagoqiske personales rolle er: At veere til stede hele tiden og sikre at
ingen kommer til skade, at guide og instruere i brug af veerktgj, at lede den
demokratiske proces, at spotte og tage relevante emner op. At sikre at alle
bliver hgrt og faler sig set, hart og respekteret.

 Leereplanstemaer — indhold og mal

Det paedagogiske arbejde skal planleegges ud fra seks leereplanstemaer, som
tilsammen rummer de forskellige kompetenceomrader, som alle barn skal
mgde i dagtilbud. De seks leereplanstemaer skal veere med til at sikre en
alsidighed i den psedagogiske praksis.

De seks leereplanstemaer er:

» Alsidig personlig udvikling
* Social udvikling



+ Kommunikation og sprog

» Krop, sanser og bevaegelse
* Natur, udeliv og science

+ Kultur, eestetik og feellesskab

| dagtilbudsloven er der ogsa opsat nogle paedagogiske mal for hvert
leereplanstema, som alle dagtilbud skal arbejde ud fra.

Herunder er de enkelte leereplanstemaer beskrevet samt de to tilhgrende mal
for hvert tema. Til sidst i mappen konkretiseres vores arbejde med
leereplanerne.

Alsidig personlig udvikling

Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af barnets
erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudsaetter engagement,
livsduelighed, gapamod og
kompetencer til deltagelse.

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understatte, at alle barn udfolder, udforsker og
erfarer sig selv og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne
potentialer. Dette skal ske pa tvaers af blandt andet alder, ken samt social og kulturel
baggrund.

Det padagogiske laeringsmiljg skal understptte samspil og tilknytning mellem bam
og det paedagogiske personale og bgm imellem. Det skal veere praeget af omsorg,
tryghed og nysgerrighed, sa alle bern udvikler engagement, livsduelighed, gapamod
og kompetencer til deltagelse i faellesskaber. Dette gaelder ogsa i situationer, der
kreever fordybelse; vedholdenhed og prioritering.

Social udvikling

Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagelsesformer og
foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at hgre til, og hvor de kan
gare sig



erfaringer med selv at gve indflydelse og med at veerdseette forskellighed.

Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer, og
leeringsmiljget skal derfor understgtte bgrns opbygning af relationer til
andre bgrn, til det psedagogiske personale, til lokal- og neermiljget, til
aktiviteter, ting, legetgj m.m.

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

Det paedagogiske laeringsmiljg skal understette, at alle bern trives og indgar | sociale
faellesskaber, og at alle bern udvikler empati og relationer.

Det paedagogiske laringsmilje skal understatte faellesskaber, hvor forskellighed ses
som en ressource, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Kommunikation og sprog

Barns kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i naere relationer med
barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med det
paedagogiske personale.

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at lseringsmiljget understatter bgrns
kommunikative og sproglige interaktioner med det paedagogiske personale.
Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er bevidst om, at de
fungerer som sproglige rollemodeller for bgrnene, og at bagrnene guides til at
indgd i feellesskaber med andre barn.

Krop, sanser og bevaegelse

Barn oplever verden gennem kroppen, og nar de stgttes i at bruge, udfordre,
eksperimentere, maerke og passe pa kroppen — gennem ro og beveegelse —
lzegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.



Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udggr fundamentet for
erfaring, viden, fglelsesmaessige og sociale processer, ligesom al
kommunikation og relationsdannelse udgar fra kroppen.

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

Det paedagogiske leeringsmilj@ skal understatte, at alle barn udforsker og
eksperimenterer med mange forskellige mader at bruge Kroppen pa.

Det paedagogiske lzeringsmilj@ skal understotte, at alle bern oplever krops- og
bevaegelsesglade bade i ro og i aktivitet, sa barnene bliver fortrolige med deres
krop, herunder kropslige fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og forskellige
former for bevaegelse.

Natur, udeliv og science

Naturoplevelser i barndommen har bade en falelsesmaessig, en kropslig, en
social og en kognitiv dimension.

Paedagogiske mal for leereplanstemaet:

Det padagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far konkrete erfaringer med
naturen, som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver
bgrnene mulighed for at opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver
bgrnene en begyndende forstaelse for betydningen af en baeredygtig udvikling.

Det padagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn aktivt observerer og
undersgger naturfaanomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at
genkende og udtrykke sig om arsag, virkning og sammenhaenge, herunder en begyndende
matematisk opmaerksomhed.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og gare sig de farste
erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemetoder. Men naturen
er ogsa grundlag for arbejdet med baeredygtighed og samspillet mellem
menneske, samfund og natur.



Kultur, eestetik og feellesskab

Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser og
falelser, ligesom det er kulturelle veerdier, som bgrn tilegner sig i
hverdagslivet.

Gennem laeringsmiljger med fokus pa kultur kan barn mgde nye sider af sig
selv, f& mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige mader og forsta
deres omverden.

Pasdagogiske mal for lesereplanstemaet:

Det paedagogiske lzeringsmilje skal understgtte, at alle bern indgar i ligevaerdige og
forskellige former for faellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde,
normer, traditioner og vaerdier.

Det padagogiske lzringsmilje skal understotte, at alle bern far mange forskellige
kulturelle oplevelser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer barnenes
engagement, fantasi, kreativitet og nysgerrighed, og at bernene far erfaringer med at
anvende forskellige materialer, redskaber og medier

Stjernedalen’s arbejde med leereplanerne:

Alsidig personlig udvikling

Vi har et steerkt gnske om, at barnet udvikler selvtillid og selvveerd, at det
kender sig selv og udvikler sig til et selvsteendigt, alsidigt, sikkert, frit og aktivt
barn, der vil hjeelpe sig selv og andre.

Vi gnsker at bgrnene skal opleve og vide, at de er betydningsfulde og
veerdsatte deltagere og medskabere i det sociale og kulturelle feellesskab, som
barnehaven er, at de kan klare en masse ting, bade praktisk og kreativt, at de
er gode til at give omsorg, at der er brug for lige netop dem i gruppen.

Vi ved at det lykkes, nar vi hgrer udtryk som "Det klarer jeg lige”, "jeg kan godt
selv”, eller "jeg vil...”,

Vi elsker at se bgrnene livsglade, ivrige, interesserede og nysgerrige, modige,
foretagsomme, optaget af fri skabende leg, at hgre og se deres fantasi
blomstre i leg og eventyrspil, at se dem kaste sig engageret og inspirerede



over nye udfordringer, fx kunstneriske eller handveerks aktiviteter og se dem
komme til at mestre og beherske det nye, og at opleve dem vise naturlig
omsorg for hinanden.

Vi gnsker ogsa at hgre udtryk som: "Det har jeg ikke lyst til” eller ” Det kan jeg
ikke lide du ger. Lad veer!” altsa at bgrnene kan sige fra. Det lykkes, nar vi ser
stgrre eller mindre glimter af at bgrnene hviler i sig selv, nar de handler og
taler ud fra sig selv og ogsa kan seette en greense for sig selv, nar de indgar i
feellesskabet og maske har en stille opdragende rolle i gruppen, nar de er
lyttende, forstdende, giver plads og omsorg til hinanden og respekterer
hinandens forskelligheder.

Vi vil, at de skal kende deres eget vaerd, veere glade for sig selv, udstrale en
stemning af, at "det er godt at vaere mig”, stole pa sig selv, deres meninger og
indre falelser og turde udtrykke dem.

Et godt eksempel er, nar de store bgrn som skal i skole har maddag. De
planleegger sammen med en voksen menuen og keber ind, f.eks. til at lave
pizza. De snitter og svitser gr@gntsager, ruller dej ud og kreerer de dejligste
pizzaer, pisker flade, seg og sukker og laver is, som vi fryser ude i den kolde
sne, de rydder op, de deekker og pynter bord med servietter osv., og de
serverer maden for de andre bgrn og er pavestolte.

Far sommerfesten enten finder eller digter de store bgrn et eventyr, de syr
marionetdukker og gver teater i haven, som de viser for de andre bgrn og
deres familier ved sommerfesten i juni. Deres ansvarsfalelse for dette projekt
er meget stor. Gennem den proces ser vi hvert ar, at der sker en stor
udvikling med bgrnene.

Vi oplever, hvordan barnene naturligt og med tillid til sig selv gar i gang med at
skabe projekter, som de selv har faet ide til. F.eks. da 2 piger pa eget initiativ
og helt selv lavede hver en drage med hale, som de med stor glaede gik ud og
‘flgj’ med bagefter. Eller da tre drenge selv af breedder og en palle, sgm, sav
og hammer byggede en bad med katapult, instrumentbraet, droner osv.

Vi ser, hvordan bgrnene bliver bedre til at respektere sig selv og hinanden, nar
de laerer at sige til og fra overfor hinanden, som nar en 3-arig pige med
stolthed i stemmen siger: “Jeg har sagt til ham, at jeg ikke kan lide det.”

Vi oplever, hvordan bgrnene fgler sig som en vigtig del af feellesskabet i
barnehaven. F.eks. nar en dreng vender tilbage til barnehaven efter et par
dages fraveer og har en glad forventning om, at han har veeret savnet, fordi
han ved at han er veerdsat. “Har | savnet mig?”

Et vigtigt arbejde pa dette omrdde er lige for tiden at vi har disse
barnerunder/samtaler, hvor vi abner mere op for fglelser, og hvor mange bgrn
giver udtryk for sig selv, deres fglelser og meninger.

En anden betydningsfuld ting er, at vi nu har sat struktur pa mangfoldige
opgaver og aktiviteter for bgrnene, som bade inddrager dem som nyttige og
vigtige for feellesskabet, og som giver dem kompetencer og selvveerd.



Social udvikling

Det er et grundlaeggende mal for os, at hvert barn far mulighed for at udvikle
sit veesen i den sociale sammenheang, som bgrnehaven er. Det er samtidig
grundleeggende, at barnet i dette feellesskab lzerer flest mulige af de sociale
spilleregler at kende og at finde sig tilrette med dem — at barnet laerer at bega
sig i verden, at vaere sammen med andre pa en positiv made. Hertil hgrer
ogsa, at barnet lzerer at aflaese signaler fra andre, eksempelvis at knaekke
legekoden. At barnet udvikler rummelighed og respekt for andres
forskelligheder. At barnet udvikler sin medfgdte empati og omsorg, samt
respekt for andres og egne greenser. At barnet udvikler evne til at lgse
konflikter og samarbejde.

Vi vil gerne give bgrnene en viden om og erfaring med hvordan vi omgas
hinanden pa en positiv made, hvordan vi handterer konflikter, hvordan vi siger
fra, og hvordan vi kommer hinanden i mgde. Det leerer de meget gennem
vores daglige made at omgas pa, gennem os voksne som forbilleder.

Det lykkes nar vi ser, at bgrnene stopper op, hvis nogen er kede af det, falder
eller kommer til skade, fx nar de tumler med hinanden. At de reagerer ved
konflikter og henter hjeelp hvis de ikke kan klare tingene selv. At de forsgger at
lzse konflikter verbalt frem for ved at sla/skubbe. At de siger: Stop, det kan jeg
ikke lide. Lad veer nér jeg siger det! At de veerger for sig og siger Stop! ved
oplevelse af overgreb. Vi voksne ved dog, at vi aldrig ma stoppe med at vaere
der og guide og vise, hvordan man omgas. Meget adfaerd hos sma bgrn er
impulsstyret eller styret af dem de lige nu er sammen med. Vi forventer ikke, at
nu har de leert det, i hvert fald ikke indefra endnu - det kommer ofte farst
senere. Derfor er det et evigt tilbagevendende arbejdspunki.

Vi oplever at barnene i gruppen generelt er gode til at reagere pa hinanden,
bade mht. at hjeelpe hinanden og mht. at sige fra, og at de ogsa henter hjeelp
hos de voksne om ngdvendigt. Ikke mindst er de gode til at lege med
hinanden pa kryds og tveers af alder og ken og vaere en "gruppe”. At rumme
hinanden, og tage hensyn til andres behov kreever meget af de sma bgrn. Men
med naerveer, hjeelp, guidning, tid og talmodighed modner deres sociale
kompetencer.

Vi havde fx ved Skt. Michaels-festen en dragejagt, hvor alle riddere skulle
hjeelpe hinanden gennem forskellige fysiske udfordringer, som kreevede mod,
hjeelpsomhed og samarbejde. Nogle udfordringer var meget sveere for visse
barn, men ingen gik videre fgr alle var hjulpet igennem.

Vi gver ved spisningen at kunne forteelle pa skift, mens andre er stille og lytter.

Ved konflikter er vi voksne meget naerveerende og forsgger altid at hgre alle
parter og finde kreative lgsninger sammen med bgrnene.

Vi opholder os udenfor i haven eller naturen sa godt som altid, hvilket i sig selv
giver anledning til feerre konflikter.

Vi har bgrnene teet pd os hele tiden, hvor de leger og hvor vi har vore
aktiviteter. Vi opfanger pa den made let konflikter og laser dem med bgrnene



pa stedet. Vi kan ogsa hurtigt treede til, hvis barn fx har brug for hjeelp til at
komme ind i en leg.

Vi kan ved behov forvandle bgrnemiljget, sa det inspirerer til en samlende
fantasileg i gruppen. Vi har mange aktiviteter i bgrnemiljget, som ryster
barnene godt sammen, fx balaktiviteter, fangelege, gemmeleg, ture, daglig
sangleg og eventyrfortaelling, feellesspisning.

Sidst under sociale kompetencer og lige fer sprog vil vi beskrive sanglegen,
fordi den iseer statter netop disse to lsereplanstemaer:

Hver dag kl. 9 samles vi alle i kreds udenfor under et stort aebletree for at
holde sangleg. Her er det meget vigtigt at b@grnene er afleveret senest kl. 9,
fordi vi oplever, at det er bedst at begynde dagen i feellesskab. Vi starter med
at synge en lille sang, hvor vi tager en runde og hilser pa hvert enkelt barn og
voksen i kredsen. Vi teeller barnene og husker ogsa at hilse pa dem, der ikke
er i bgrnehaven den dag. Sanglegen bygges op omkring et tema, der oftest
relaterer til rstiden. Den indeholder sange, sma historier og fingerlege.

| sanglegen udvikles mange sider af barnet, men det er isser de sociale
feerdigheder, som pa& denne made bliver leget ind. At holde hand med
hinanden for at skabe en rundkreds er en af gvelserne. Mange sange
indbyder til, at man kan “veere noget eller spille en rolle” inde i midten: Man
treeder frem, er maske udklaeddt og skal ggre noget, og efter sangen skal
man blive en del af kredsen igen, hvilket er en anden gvelse. |
fingerlegene udvikles fingermotorikken sammen med sprog og dets rytme.
Bade gennem sangene og fingerlegene udvikles og stimuleres barnets sprog
og sans for det musikalske og rytmiske, og der gves koncentration og
opmeerksomhed. Bgrnene tilegner sig en stor sangskat, som de kan bruge
hele livet. Sang er desuden med til at skabe oplevelsen af feellesskab og en
god og glad stemning opstar. Vi stemmer os sammen til dagen, til vejret, til
arstiden, til hinanden. | samlingen er der ogsa ind imellem mulighed for at
meddele sig til hele gruppen. Enten er der et barn eller en voksen, som har
haft en oplevelse som skal deles, ofte inspireret af en sang eller en fingerleg.

Kommunikation og sprog

Vi arbejder pa, at barnet far et solidt nuanceret sprogligt fundament, verbalt og
nonverbalt, hvor det kan udtrykke hvem det er, dets fglelser og behov.

At barnet som seksarig kan udtrykke sig klart pa forstaeligt dansk, og at det
har et tilfredsstillende ordforrad og god artikulation ved skolestart.

At barnet opnar en vis sproglig elasticitet og tolerance, dvs. behersker dialog,
afleeser andres signaler, lytter, ikke afbryder, venter pa tur og forstar og
anerkender andres udtryksformer.

At barnet udvikler en nysgerrighed for og en gleede ved sproget og dets
muligheder gennem kendskab til rim og remser.



At bgrnene har os som sproglige forbilleder, derfor er vi bevidste om eget
sprogbrug.

At bgrnene gerne forteeller, spiller eventyr og leger fantasi-lege med hinanden,
at de synger og udtrykker sig kropsligt, at de kan lytte til hinanden og afleese
hinanden, indga i dialog med andre.

Det er alt sammen noget vi arbejder med dagligt, fx at bgrnene forteeller ved
de forskellige samlinger. Nogle har sveerere ved at lytte og lade veere med at
afbryde, nogle har sveerere ved at tage ordet, osv. men vi gver os og bliver
bedre. Vi har sproget med i alt vi ggr, og har meget gode erfaringer med brug
af sangleg, rim og remser, fingerlege og eventyrforteelling.

Alle bgrn deltager i indgvningen af krybbespil og har leert og sunget rigtig
mange replikker og sange. Her har der veeret veegt pa at indgd i et faellesskab,
hvor man hele tiden stgtter og beerer hinanden ved at synge med, hvor man
nogle gange er i centrum, andre gange er det andre, afhaengig hvilken rolle
man har. Vi har fremfart krybbespillet for forseldre og sg@skende ved
juleafslutningen.

Barnene viser interesse for at laese bgger, og vi har som neaevnt indrettet et
lsesehjgrne i Eventyrhuset.

De er meget glade for at synge og kommer altid springende nar sanglegen
starter. Foreeldre forteeller at bgrnene hjemme synger og kan mange sange.
Ligesom de er glade for at forteelle eventyr hjemme, nogle de har hgrt i
barnehaven og nogle de digter selv, tit animeret med deres eget legetg.

Barnene er dygtige til at formulere deres behov og de forteeller gerne om egne
oplevelser. De har leert, eller er ved at laere at kunne lytte til andre og holde sig
selv tilbage, og vente til det er deres tur til at forteelle.

Eventyret forteelles uden bog eller manuskript af en voksen i en til to uger i
treek, alt afhaengig af leengden og indholdet. Den fgrste uge forteelles eventyret
ofte som bordspil med sma dukker, og sidst pa ugen hjeelper et eller to barn
med at fortelle og styre dukker. Den anden uge spiller bgrnene eventuelt
rollerne selv, hvis eventyret egner sig til det, eller vi ledsager forteellingen med
primitive instrumenter, som bgrnene pa skift spiller pa. Eventyrene er oftest
remseeventyr eller et af de gamle folkeeventyr og for det meste relateret til
arstiden. De mindre bgrn elsker isaer remse-eventyrene, hvor elementer i
historien bliver gentaget mange gange. De gamle folkeeventyr er smukke og
indeholder stor livsvisdom, som bgrnene kan tage til sig. Disse eventyr
inspirerer de store barn til at danne sig deres helt egne indre billeder. Her
udvikler bgrnene ogsa evnen til at kunne lytte og koncentrere sig.

Krop, sanser og beveaegelse

Vi arbejder pa at barnet mgder betingelser, som stgtter dets fysiske sundhed
og styrker immunsystemet (f.eks. gkologisk/biodynamisk mad, frisk luft,
inviterende og udfordrende fysiske omgivelser).



At barnet oplever musik, sang og rytme | sin hverdag.
At alle barnets sanser bliver stimuleret og plejet.
At barnet far mulighed for at hjeelpe sig selv.

Vi gnsker at dyrke og om ngdvendigt fremelske bgrnenes gleede ved og mod
til at beveege sig bade fin- og grovmotorisk via oplevelser i naturen og via sang
og musik. Og at stimulere og pleje deres sanseindtryk og fysiske sundhed ved
naturlige omgivelser og rytme i hverdagen.

Vi gnsker at meerke bgrnenes glaede ved og mod til at beveege sig alsidigt og
mangeartet, at bevaege sig motorisk til det optimale og udfordre sig selv i eget
tempo, f.eks. nar de i naturen lgber, balancerer pa traestammer, ruller og
rutscher pa skreenter - at se deres kropsopfattelse og -fornemmelse blive
styrket. Nar den styrkes, styrkes ogsa muligheden for at leere samt det
psykiske og sjeeleligt/andelige velbefindende. Og glaede giver gode hormoner i
kroppen.

Vi vil gerne opmuntre bgrnene til at hjeelpe sig selv s& meget som muligt med
f.eks pakleedning og nar de klatrer i havens treeer. Vi gnsker at beveegelserne i
sanglegen er legende og rytmiske, og at fingerlegene styrker finmotorikken,
ligesom forskelligt handarbejde, brug af hammer, sav, dolk og saks samt
tegning, maling, modellering og bagning.

Vi gnsker ogsa at pleje sanserne bl.a. gennem farve- og materialevalg,
materialernes aegthed, dejlige dufte, smukke harmoniske lyde for gret, sunde
og naturligt fremstillede levnedsmidler, ved ophold i naturen og gennem leg og
oplevelse af elementerne: jord, vand, ild og luft.

Vi er meget i haven og naturen og har sanglege hver dag med megen
beveegelse. Dette er ikke mindst godt for de bgrn, der har seerlig brug for at
maerke deres krop, og dermed bliver bedre til at maerke sig selv. Vi ser i
sangleg barnene bruge hele kroppen, nar de falger bevaegelserne til det vi
synger. De pudser vinduer som vinduespudseren med stor iver, de svinger
glade armene som en vindmglle osv., og far pa den made rart hele kroppen.

F.eks. da vi fejrede Skt. Michaels fest og alle var klaedt ud som riddere, sa vi
hvordan alle bgrn levede sig ind i rollen som modige riddere, der skulle
bekeempe dragen ved at klare en udfordrende forhindringsbane.

Vi har f.eks. set, hvordan bgrnene har udfordret sig selv fysisk, nar de gerne
ville bestige en stejl skreent og bagefter glide pa numsen ned. Det har givet
dem stor gleede og stolthed, nar de har erfaret, at de godt kunne.

Kultur, aestetik og feellesskab

Vi arbejder pa, at barnet far en kultiveret omgangsform, en vis pli: at de hilser,
takker, beder om ting, holder rimelig bordskik og omgas andre pa en venlig og



respektfuld made. Det sker ved at vi voksne omgas kultiveret; giver hand nar
vi hilser, viser taknemmelighed, etc., at vi har bordskik. Det er sadan vi gar
her, sa det er ikke noget som patvinges, men noget barnene oplever og
efterhanden tager til sig. Vi oplever, at bgrnene i det store hele har en
kultiveret og tillidsfuld omgangsform, hvilket bemaerkes af praktikanter og
andre som kommer pa besgg. Men det er et stadigt arbejdspunkt, og der skal
luges jeevnligt ud for at uvaner og ukvemsord ikke sniger sig for meget ind.

Vi vil ogsa, at barnet far en implicit viden om arets gang og traditioner
forbundet hermed gennem aestetiske oplevelser/stemninger, og at de viser
fortrolighed med arets og ugens gang og efterhanden genkender og imgdeser
rytmer, traditioner, etc.,

Det sker gennem den daglige sangleg og eventyrforteelling som i tema oftest
afspejler arsrytmen, og gennem arstidsfester fx hgstfesten, som starter med at
vi tager pa landet med familierne og hgster med Bondemand Henrik. Derefter
teersker vi, kveerner mel, bager brgd af melet, keerner smgar, laver eventyr med
grentsagsdyr og holder hgstfest.

Vi hgrer, at denne fortrolighed kommer, nar barn udbryder: Jubii, nu er det
snart hgstfest! Skal vi ikke snart lave Michaels svaerd?, Ah hvor jeg bare
gleeder mig til Lucia. Se ud, Kong Vinter er kommet! | det hele taget
forventningsgleede over det som skal komme og genkendelsesgleede.

Det er ogsa vigtigt for os at bgrnene bliver fortrolige med at udtrykke sig selv
pa et veeld af skabende mader. Vi har indfart, at alle laver en morgentegning,
og tegner ogsa tirsdag (og nar bgrnene har lyst individuelt) og vi har holdt
foreeldremgde om tegning, som har sat meget skub i bgrnenes tegning. Alle
modellerer om mandagen, snitter om tirsdagen, eller nar der ellers er mulighed
for det, maler om torsdagen og bager om fredagen. Bgrnene synger ogsa
spontant et veeld af sange, de forteeller og spiller eventyr, som de selv skaber
med sma dukker, dyr og silketarklaeder, og de synes det er sjov at tegne, male,
modellere, spille teater, og lege fantasileg, som jo ogsa er at skabe. Enkelte
barn skal have et lille skub til at tegne, og her hjeelper foreeldrene ogsa. Det er
helt vidunderligt at se, nar barnet pludselig oplever at kunne udtrykke sig med
noget, som det far ikke havde selvtillid med.

Natur, udeliv og science

Vi gnsker at give bgrnene gleede ved og mulighed for at veere i naturen pa alle
arstider, og udvikle viden om og respekt for natur og miljg.

At barnet har mulighed for at opleve naturen som kilde til dybe
sanseoplevelser og som et rum med inspiration til leg og fantasi og som et
rum til harmoni og ro.

Vi gnsker at se bgrnene bruge naturens elementer i deres leg f.eks. nar de
graver i jorden og sandet, bygger slotte og veje, graver damme og kanaler,
som fyldes med vand, laver sandkager og heksesuppe. Nar vi fyrer op i



braendeovnen eller laver mad pa balet kan bgrnene maerke varmen fra ilden,
og nar vi flyver med sommerfugle, vimpler eller drager, kan de meerke vindens
kraft.

Vi vil gerne bruge alle vore sanser, nar vi er i naturen: vi leegger maerke til
dyre- og plantelivet - finder spor efter dyrene, smager pa de nyudsprungne
bageblade, ser pa sjove rgdder og grene, ser de smukke mgnstre iskrystaller
danner pa bladene osv. Det skeerper bagrnenes opmeaerksomhed og giver en
god tilstedeveerelse samtidig med at mange spgrgsmal om naturen opstar, og
vi forsgger at svare sa godt vi kan, eller endnu bedre at hgre hvad bgrnene
mon har for svar. Vi spiller ogsd musik pa grene og traestammer, laver
pileflgjter og andre primitive instrumenter af ting, vi finder i naturen.

Vi gnsker ogsa at se bgrnene tage sig godt af vore katte, hgns og kaniner,
veere med til at fodre dem, samle aeg, muge ud i kaningarden og indrette den
med hg.

Vi vil gerne give bgrnene en naturlig respekt for miljget, maerke deres
engagement, nar der ligger noget affald i naturen, og de synes vi skal bringe
det hjem, hvor vi dagligt sorterer affaldet. Og det er bgrnene pa skift med til.

Naturens arstider bliver ogsd mere nzervaerende for bgrnene, nar vi synger
sange og holder fest for arstiden.

Vi er hver onsdag pa tur i skoven eller ved sgen, og naturen har en positiv
indflydelse pa vores mange sensitive barn og inviterer til mange fantasifulde
lege. Ogsa leg i haven med vand og sand/jord samt pasning af dyr er et godt
miljg for dem.

« Dokumentation og eksempler:

For at dokumentere vores praksis og for at vise, hvordan vi arbejder med det
paedagogiske grundlag og leereplanstemaerne, er der her nogle eksempler
pa vores arbejde.



Vi er i gang med at kvaerne mel af det korn, som vi lige har teersket.



Bagning bade om fredagen og far hastfesten.

Billedet under viser resultatet af smagrkaerningen: en stor guldklump af smar
haeldes i sien. Og af keernemaelken i glasset laver vi knapost.






Dejligt hgstbrad bagt af det mel, som vi har kveernet selv af korn vi har
teersket af neg, som vi har hgstet pa bondegarden.

Under ses billeder af de sjove og skanne grgntsags-figurer, som skal indga i
arets hgsteventyr, og som bgrnene selv har veeret med til at finde pa og lave.

Derefter kommer billeder fra bgrnehavens hverdag: Leg i sandkassen.

Og bordene skal skrubbes med saebe og vand far vi kan bage.









Herunder kommer billeder af dejlige ture pa eventyr i naturen






Maledag i bgrnehaven

Nedenunder ses:

Vores hejsevaerk

Leg med is

Hellig Tre Konger spil

og dypning af Hellig Tre Kongerlys

Smuk kagebagning i sandkassen





















